Cuadernillo de
laberintos de




Bienvenidos a este divertido cuadernillo
de laberintos También fortalecen la
motricidad fina, fomentando el control
del 1piz y la precisién en los trazos.
Ademas, estimulan la percepcién visual,
la resolucién de problemas y el
pensamiento logico, habilidades clave
para el aprendizaje.

Este cuadernillo ha sido disefiado para
que los nifios se diviertan mientras
aprenden, desarrollen su paciencia y se
desafien a si mismos. ¢Estas listo para
ayudar al capibara en su aventura?
iToma tu lapiz y comencemos!



También fortalecen la motricidad
fina, fomentando el control del lapizy
la precision en los trazos. Ademas,
estimulan la percepcién visual, la
resolucion de problemas y el
pensamiento l6gico, habilidades
clave para el aprendizaje.

Este cuadernillo ha sido disefiado
para que los nifios se diviertan
mientras aprenden, desarrollen su
paciencia y se desafien a si mismos.
¢Estas listo para ayudar al capibara
en su aventura? iToma tu lapizy
comencemos!
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Prepara las manitos
Ejercicios para preparar las manos
1) Abriry cerrar los dedos
Extiende los dedos como una estrella
Luego ciérralos en un pufo. Repite 10
veces

2) Hacer movimientos de arafiita %
Pon las manos sobre la mesa con los
dedos extendidos.

Mueve los dedos como

si una arafnita caminara

jHazlo rapido y lento!

3) Masaje en los deditos
Frota cada dedito con la otra mano
Haz movimientos circulares en la palma

o
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4 Sacudir las manos como alas de
pajaro ¥

Sacude las manos suavemente en el
aire

Imagina que vuelas como un pajarito
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5 Rodar un lapiz entre los dedos “ .,
Sujeta un lapiz y pasalo entre los dedos.
Esto ayuda a mejorar la coordinacion
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Lleva la capibara a su destino



Lleva la capibara a su destino

&

l




Lleva la capibara a su destino
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Lleva la capibara hasta su moto
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Lleva la capibara a comprar /=y
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Lleva la capibara a la escuela



Lleva la capibara a la fiesta
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Lleva la capibara a la

ferreteria
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Lleva la capibara a
su destino






